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Qué es Animén Complex

AniménComplex® es un complemento nutricional con ingredientes 100% naturales que
combina los beneficios de hierro, 4cido félico y vitamina B, con las propiedades

biolégicas de Chenopodium quinoa.

Composicion

La quinoa es rica en aminoéacidos esenciales, hidratos de carbono complejos, fibra y otros
nutrientes. Proteinas vegetales de alta calidad nutricional. Propiedades bioldgicas de

hierro, 4cido félico y vitamina B,

Andlisis de Referencia por 100 g

LIPIDOS

PROTEINAS: 14%

Aminoacidos %

ACIDO GLUTAMICO 1,0  SATURADOS 079
ACIDO ASPARTICO 11 MONOINSATURADOS 1,6 g
ARGININA 1,1 POLIINSATURADOS 339
LEUCINA 0,8  22:6N-3(DHA) 04 g
PROLINA 0,8
LISINA 0,8 MINERALES
GLICINA 0,7
VALINA 0,6 POTASIO 563,0 mg
FENILALANINA 0,6 FOSFORO 457,3 mg
SERINA 0.6 MAGNESIO 197,3 mg
ALANINA 0,6 CALCIO 47,0 mg
ISOLEUCINA 0,5 ﬁ%‘;‘:o i,z mg
,6 mg
o
0.4 MANGANESO 2,0 mg
METIONINA 03 CoRRE 06 mg
TIROSINA 0.3 SELENIO 8,5 mcg
CISTEINA 0,2

TRIPTOFANO 0.2 FIBRADIETETICA 70g CARBOHIDRATOS 64,29

Nota: Solo para profesionales de la salud

La informacién contenida en esta ficha técnica esté dirigida a los profesionales de la salud.

Total Acidos Grasos

VITAMINAS

BETAINA 630,0 mg
COLINA, TOTAL 70,2 mg
VITAMINA A 14,0 mg
TOCOFEROL, GAMMA 4,6 mg
VITAMINA E 2,4 mg
(ALFA-TOCOFEROL)

NIACINA 1,5 mg
ACIDO PANTOTENICO 0,8 mg
VITAMINA B, 0,4 mg
TIAMINA 0,4 mg
TOCOFEROL, DELTA 0,4 mg
RIBOFLAVINA 0,3 mg
CAROTENO, ALFA 0,1 mg

TOCOFEROL, BETA 0,1 mg
FOLATO, TOTAL 184,0 mcg
CAROTENO, BETA 8,0 mcg
CRIPTOXANTINA, BETA 1,0 mcg

Chiotec

Ficha Técnica

NOMBRE COMERCIAL

AniménComplex®

FABRICANTE
EuroEspes Biotecnologia S.A.
(EBIOTEC).

CODIGO NACIONAL
182738.8

ORIGEN
Chenopodium quinoa.

PRODUCTO

Chenopodium quinoa, hierro

en forma de bisglicinato ferroso,
écido félico y vitamina B,, en forma
de cianocobalamina.

PRESENTACION COMERCIAL
Bote con 100 capsulas vegetales.

DOSIS RECOMENDADA

1 capsula/dia.

Tratamiento recomendado durante un
minimo de 3 meses.

COMPOSICION

(por 1cépsula)

QUINOA* (Ch. quinoa) 250 mg
Hierro** (Bisglicinato ferroso) 14 mg
Acido félico** (Pteroilmonoglutamico) 200 ug
Vitamina B,** (Cianocobalamina) 2,5 ug

*PRODUCTO DE ORIGEN NATURAL. NO OMG.
**100% del Valor de Refencia de Nutrientes (VRN)

INFORMACION NUTRICIONAL

PESO DEL CONTENIDO 340 mg
VALOR ENERGETICO 3,97 kJ
0,94 kcal

GRASAS 15,7 mg
DE LAS CUALES SATURADAS 3 mg
HIDRATOS DE CARBONO 169,7 mg
DE LOS CUALES AZUCARES 7mg
PROTEINAS 30,8 mg
SAL 0,04 mg




AnimonComplex®

QUE ES UN
NUTRACEUTICO

Los nutracéuticos son productos
provenientes de la naturaleza cuyas
caracteristicas nutricionales y funcio-
nales proporcionan beneficios
contribuyendo a mejorar la salud y por
tanto reducir el riesgo de padecer
enfermedades; pueden ir acompaiia-
dos por otros componentes activos o
nutrientes exégenos como vitaminas,
minerales, antioxidantes,  &cidos
grasos, etc.; sin embargo, este tipo de
productos que cubren un amplio
espectro de posibilidades, deben ser
tomados como parte de una dieta sana
y equilibrada y nunca como sustitutos
de la misma.

Indicaciones

Principales Indicaciones: AniménComplex® combate la anemia, disminuye el cansancio y la fatiga,
aumenta el rendimiento mental, refuerza la funcién psicoldégica y contribuye a un equilibrio
energético normal.

Otras Indicaciones: AnimonComplex® favorece el proceso de divisién celular, la disminucion del
cansancio y la fatiga, una funcién visual en condiciones éptimas, y el crecimiento de los tejidos maternos
durante el embarazo.

Hierro, Vitamina B_,, 4cido félico y salud: la conjuncién de estos 3 nutrientes favorece:

122

La formacién de células de la sangre, globulos rojos.

La formacién de hemoglobina y el transporte de oxigeno en el cuerpo.
El funcionamiento del sistema nervioso.

La funcién cognitiva y psicoldgica.

El desarrollo cognitivo de los nifios.

El metabolismo de la homocisteina.

El proceso de division celular.

El funcionamiento del sistema inmunitario.

El metabolismo energético.

La disminucién del cansancio y la fatiga.

El mantenimiento 6ptimo de huesos, dientes, piel y ufias.
La sintesis de amino&cidos.

Una funcién visual en condiciones 6ptimas.

El crecimiento de los tejidos maternos durante el embarazo.

Propiedades nutritivas

1. Chenopodium quinoa es la base estructural de AniménComplex®. La quinoa es rica en aminoacidos
esenciales, hidratos de carbono complejos, fibra y otros nutrientes.

2. La quinoa tiene un contenido variable en proteinas de alto valor biolégico, que puede oscilar entre el
14% y el 22%, aproximadamente. Segun la FAO, es considerada como el Gnico alimento de origen
vegetal que aporta todos los aminoacidos esenciales. La ausencia de gluten convierte a la quinoa en
una opcion apta para los celiacos.

3. Las grasas de la quinoa son predominantemente insaturadas y estdn compuestas por acido linoleico
(omega 6), 4cido oleico (omega 9) y el acido alfa-linolénico (omega 3), y otros lipidos.

4. Los hidratos de carbono estan compuestos mayoritariamente por almidén. La fibra es un componente
importante de la quinoa. El consumo de quinoa es otro modo de aumentar el aporte de fibra
en la alimentacién.

5. El contenido de minerales de la quinoa incluye calcio, hierro, potasio, magnesio y zinc. La quinoa
también aporta vitamina E, riboflavina (B,), y vitamina C.

Precauciones

No apto para personas con alergia a alguno de sus componentes. No exceda la dosis diaria recomendada.
Mantener fuera del alcance de los nifios. No debe usarse como sustituto de una dieta alimenticia equilibrada.

No contiene gluten ni aditivos.

Reg. Gen. Sanitario

@ Atencién al cliente:
N°: 26.06671/C <~V +34981784 848/ +34 981780 505

FABRICADO POR:

EuroEspes Biotecnologia S.A. (EBIOTEC)
Pol. Ind. de Bergondo

Parroquia de Guisamo, Parc. A6 - Nave F
15165 Bergondo. A Corufa (Espafia)

www.ebiotec.com | info@ebiotec.com

PROCESOS PROPIOS DE FABRICACION:

Animén Complex® es un complemento nutricional perteneciente a la linea vegetal de nutracéuticos desarrollados y
fabricados por EuroEspes Biotecnologia SA (Ebiotec).

Chiotec

Grupo EuroEspes

| EMPRESA CERTIFICADA ISO 9001 |

Los bioproductos nutracéuticos que se desarrollan en Ebiotec, mediante la aplicacion de procesos biotecnolégicos no
desnaturalizantes, conservan todas las propiedades biolégicas de su fuente natural (origen marino, vegetal o animal).
Todos los productos de Ebiotec estan avalados por documentacién cientifica preclinicay clinica, con una clara orienta-
cion profilactica, asi como coadyuvantes de alto valor terapéutico en diversos problemas de salud (alteracion del
metabolismo lipidico, arteriosclerosis, problemas neurodegenerativos, trastornos cardio y cerebrovasculares,
disfunciones del sistema inmune).



